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                Gespräche Austausch – Gruppenphase  

                     Nachhaltigkeit –  Kontinuität  
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Irgendwas ist anders bei mir / uns  
Verunsicherung, Scham.  
 
Die anderen Kinder in der Gruppe können 
meine besondere Situation verstehen.  
 
Sie können mit mir viele Erfahrungen , Erlebnisse 
und Gefühle teilen 
 
Spielen, - Werken,- Kochen,- Spaß haben,  
Altersgemäße Informationen über psychische 
Erkrankungen-  
 
 



Projekt- Impulse 
Andreas Schrappe und Team   
 
 
 
Mona könnte auch ein Kind unserer 
Gruppe sein 
 
Gruppenziele / Psychoedukation  
 
 
- `Du hast keine Schuld` – 
-    `keine Angst vor unangenehmen 
      Gefühlen` - 
 
 

















Dr. Franzen  
Psychiater  
 















      Vielen Dank für  
Ihre Aufmerksamkeit    
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